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• Femme de 48 ans 

• Brûlures mictionnelles et fièvre à 39°

• Hémodynamique stable (qSOFA >2)

• Douleur percussion FLD 
• Suspicion PNA droite 

• Prise de FQ il y a 3 mois pour une cystite aiguë

→ Hospitalisation et ceftriaxone IV en probabiliste

Cas clinique
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Résultats ECBU

• GB > 1000/mm3

• Culture 107 E. coli

• Antibiogramme
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Recommandations HAS 2021- Pyélonéphrite aigüe – Relais oral possible si

contrôle clinique acquis (désescalade fortement recommandée pour la molécule
active avec le spectre le plus étroit).

Par ordre de préférence :

• amoxicilline

• cotrimoxazole

• amoxicilline-acide clavulanique

• fluoroquinolone

• céfixime

• ceftriaxone



• C’est quoi?

Antibiogrammes ciblés



Antibiogrammes ciblés : contexte

• Pourquoi?

70 % des prescriptions par médecins généralistes



Consommation d’antibiotiques en ville
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Motifs de prescription des antibiotiques en ville



Contexte et enjeux

Le contexte

− L’antibiorésistance → problème majeur de santé publique 

− 15% des prescriptions d’antibiotiques sont liées au traitement des infections urinaires 

− Majorité des infections urinaires à Enterobacterales

− Prescriptions injustifiées d’ECBU ➙ antibiogramme ➙ choix non optimal de l’antibiothérapie curative

→ Intérêt d’une recommandation sur les antibiogrammes ciblés urinaires pour les entérobactéries
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Les objectifs
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− Limiter la prescription des antibiotiques dits “critiques”, avec épargne des fluoroquinolones 
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Le contexte
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Les objectifs
objectif global : lutter contre l’expansion de l’antibiorésistance 

− Promouvoir la juste prescription des antibiotiques 
− Limiter la prescription des antibiotiques dits “critiques”, avec épargne des fluoroquinolones 
− Favoriser la prescription d’antibiotiques à spectre étroit, avec la désescalade du TT antibiotique 
− Orienter les prescriptions ➙ conformité aux recommandations nationales en vigueur 



Antibiogrammes ciblés : est-ce-que ça marche?

Quelques études cliniques de faible niveau preuve
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Amélioration dans le suivi des recommandations 



Antibiogrammes ciblés : est-ce-que ça marche?

En pratique : implémentation dans le Grand Est
Antibiogrammes ciblés ECBU à E. coli 

(Augmentin, C3G, FQ)



Recommandations HAS 2023

Cette recommandation s’inscrit dans le cadre du plan national de lutte contre l’antibiorésistance (mission antibiorésistance de 
la Direction Générale de la Santé).
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Principes généraux

− L’ATBg ciblé concerne le rendu des molécules

✓ la liste des molécules testées par le laboratoire reste inchangée (listes CA-SFM)

✓ le suivi épidémio (données transmises à SPARES/PRIMO) basé sur l’antibiogramme complet
disponible dans le SIL du labo

− Les molécules à rendre ou à masquer sont fonction du phénotype de la souche ±
renseignement clinique (si dispo)

− Rappel sur l’importance des renseignements cliniques (possibilité ATBg ciblé spécifique
cystite ou pyélo)

✓ encourager les prescripteurs à indiquer les infos cliniques … et les labos à optimiser les
procédures de recueil de ces infos

− L’ATBg complet (avec l’ensemble des molécules testées) reste à disposition du clinicien, s’il
en fait la demande

− Possibilité de déroger (rendu complet “d’emblée”) pour certains services/prescripteurs après
concertation biologistes/cliniciens

− Il est recommandé de rendre aussi les molécules catégorisées « résistantes » non prévues
dans le rendu ciblé
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En pratique : communication et information auprès des prescripteurs

Application ATBg ciblé urinaire indissociable des recos de traitement (Fiches SPILF/HAS) 2021.

- Réunions d’information (recos ATBg ciblé + recos TTmt
SPILF/HAS)

- Mise en place concrète à discuter avec 
prescripteurs/laboratoires

Support des CRATB pour la mise en 
place


