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Contexte de I etude

O Mise en place d'une Equipe Territoriale

d'Hygiene médico-sociale du Centre Val

60/248 EHPAD

de Loire opérationnelle le 1" septembre
Hanoicre 2021 (eTH-Ms cvbL)

1 Mission n°1 : la conformité de I'hygiéne
des mains dans les EMS

EMS total

EHPAD HANDICAP

Participation : 22% des EMS de la région

—1/4 des EHPAD

= 1/5 des EMS du handicap
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Organlsatlon de I etude
O Critéres observés :

Friction - prérequis a I'HDM,

- choix de la technique,
- quantité de PHA,
- respect des 7 étapes,

- durée de la friction,

230 sec Séchage ,
A B8 C D E F G - complet - séchage complet
O O - - a — — - -  Observation des professionnels
des EMS (soins et hors soins)

Observations : 4 taches effectuées auprés d’un résident sur 5

étaient un contact avec la peau saine
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1885 professmnnels audltes

B Aide-soignants, Aide Médico-Psychologiques

2% 1% 0%

B Autres : Agents des Services Hospitaliers, animateurs, lingeres,
techniciens...

m Assistants de Soins Gérontologiques, Agents de soins

B Infirmiers

B Educateurs spécialisés

 Personnel de rééducation

I Médecins

1 Personnel en charge du transport des résidents
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- Ongles
© Absence de bijoux

Tenues

0 200 400 600 800 1000 1200 1400 1600 1800 2000

B Conforme M Non conforme

L’ensemble des prérequis est respecté par 1 agent sur 2
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Le ch0|x de la technlque

2 professionnels sur 3 utilisent la friction hydro-alcoolique comme
technique de réféerence
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Dans 1 observation sur 3, la quantité de produit hydro-
alcooligue est insuffisante
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observations

Dans 1 observation sur 2, la durée de la friction est
Insuffisante
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752 observations

M Oui

554 observations
 Non

Dans 2 observations sur 5, la friction est interrompue avant le

sechage complet des mains
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W ['association de ces

( s gestes est importante

E=#58 pour réaliser une bonne
hygiéne des mains

@ @ Flashez ce QR code pour
.;% comprendre pourquoi

L’ensemble des étapes est réalisé par 1 professionnel sur 3
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Synthese
Conformite de la tenue zér() bijil)u
et des ongles ] o 0
Durée de la friction
Utilisation et presence Séchage complet des maunis
du produit hydro-
alcoolique Amélioration de la gestuelle
en insistant sur le bout des
Connaissance de la \ doigts

gestuelle
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Perspectives

» Les référents comme relai essentiel

v

 Vers une politique institutionnelle « ZERO BIJOUX »
* Plan de formation a 'HYGIENE DES MAINS identifié et pluriannuel

* Valorisation des actions menées dans les EMS suite aux interventions des ETH

N
N/

* Poursuite de I'étude au sein des autres EMS + suivi pour évaluer I'impact des ETH }
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Réseau des Hygiénistes du Centre
CPias Centre Val de Loire RHC-CPias
Fiche technigue Hygiéne des Mains

OBJECTIFS

TECHNIQUE

202330

Friction hydro-alcoolique

» Réaliser un soin plus sr » Prévenir la transmission croisée

Tenue professionnelle, avant-bras dégagés

Ongles courts, propres, sans vernis, gel, faux ongles ou résine

Absence de bijoux aux mains et aux poignets (bague, alliance, montre, bracelet)
Mains séches. visiblement non soulliées

Avant un contact avec le patient/résident
Immédiatement avant un geste aseptique

Avant le port de gants

Entre un soin contaminant et un soin propre
chez un méme patient/résident

Aprés un contact avec le p ou son
Immédiatement aprés le retrait des gants soultiées,
Aprés le lavage simple des mains dans le cadre de la prise en charge mmmu
d’un patient/résident porteur de gale ou d'une infection 3 prockder &
Clostridium difficile ou bien d’un contact accidentel avec un produit
biologique d'origine humaine

bv-.uuubnn
mains

Mettre la qu-\méz de produit requise dans 20 Nyfévur dust
le creux de la main et suivre les 7 étapes

Paume sur Paume Ivme sur !

La friction jusqu’au bout des doigts Q

Frictionner les mains
jusqu’a séchage complet du produit
La quantité de produit utilisée doit étre suffisante pour
permettre une friction de 20 4 30 secondes.

VEie solns : du chobx du prodult 3 " a3 SF2H. Mars 2018
indard- SF2H. Juin 2017

ES

1

Recommandations pour Ihygiéne des mains- SF2H. mh 2009
1'OMS pour PHygién des soins

des Mains. ydro-akooliqu CPias CVDL. 2019
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