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GEA ?

Clinique ? Etiologies?

•Syndrome diarrhéique ou gastro-entéritique (selles liquides mais fécales, non sanglantes) 

Causes virales +++,

parfois formes peu sévères de diarrhées bactériennes ou parasitaires, prise d'antibiotiques

•Syndrome cholériforme (selles hydriques, afécales, fréquentes) 

Escherichia coli entéro-toxinogènes (ECET) responsables de la "turista" et Vibrio cholerae

•Syndrome dysentérique (selles glairo-sanglantes) 

Diarrhées bactériennes +++ (Shigelles, Salmonelles, Campylobacter, Yersinia...). 

>>>> Orientation étiologique en fonction de la clinique et du contexte 

Contexte épidémique ? 

Toxi-infection alimentaire collective (TIAC) ? 

Voyage récent ?

Prise récente d'antibiotiques ? 



GEA et urgences hospitalières

Pic S52 à S02

- 45% des passages aux urgences pour GEA concernaient les moins de 5 ans 



- Pic généralement fin Décembre-début janvier, Concomitance avec la recrudescence des TIAC pour consommation d’huitres

GEA et consultations SOS Médecins



GEAV : les virus en cause

■ Rotavirus

– n°1 des virus des GE entre 6 mois et 2 ans (jusqu’à 5-10 ans)

– n°1 des virus des GE entrainant hospitalisation (toxine NSP4)

■ Caliciviridae

– Norovirus plus fréquents que Sapovirus

– n°1 des GE communautaires (sans hospitalisation)

■ Astrovirus

■ Adénovirus

– Sérotypes 40 et 41

Debbink et al, Curr

Protoc in Microb, 

2013Points communs  aux virus de GE :
• Transmission oro-fécale
• Résistant plusieurs jours sur les 

mains et les surfaces



■ France

– Epidémies hivernales (décembre-janvier)

– 3,7 Mi de consultations/an

Etiologie des GEAV et âge
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GEAV : un processus épidémique
à prédominance hivernale



Mécanismes de la diarrhée virale

Exemple du rotavirus : fort tropisme pour les entérocytes de l’intestin grêle
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Les outils diagnostiques dans les GEAV

ICG

Très long

Pas en 

routine

abandonné



■ Sensibilité TRES variable selon les tests (42 à 87%) , très bonne spécificité

■ Performance dépendante du génogroupe (plus variable pour GI /plus constant pour GII)

NoV GII est le plus important sur le plan épidémiologique  (72-93% épidémies GEA / 5 ans)

NOROVIRUS



■ Très bonne sensibilité et spécificité de tous les tests ICG pour le Rotavirus

ROTAVIRUS



■ Sensibilité médiocre quelque soit l’ ICG pour les Adénovirus

■ ADV Non F  : performances  non acceptables quelque soit le kit testé

■ ADV F : meilleures performances (80% sensibilité sur type F/ ADV 40/41 +++)
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ADENOVIRUS



PCR simplex  classique ou type « Point of Care »

Exemple de la PCR Norovirus sur système Extraction/ amplification/ détection incluse

▪ Simplicité d’utilisation

▪ Possibilité d’usage en biologie 

délocalisée





PCR multiplex ciblant les virus des GEV 
(panel complet ou partiel)

■ PCR manuelle microplaque

Triplex Noro/Rota/ Adv



PCR multiplex ciblant les virus des GEV 
(panel complet ou partiel)

■ PCR manuelle microplaque

▪ Ou Extracteur et robot distributeur

<1%

Sapovirus : grande diversité antigénique  

PCR = référence

Triplex Noro/Rota/ Adv



Performances des PCR ciblant les virus des GE

Excellent

Acceptable

Très bon

Excellent

Rapport d’activité 2021 CNR Virus des Gastroentérites - Dijon 
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Rapport d’activité 2021 CNR Virus des Gastroentérites - Dijon 

Performances des PCR ciblant les virus des GE



Etude rétrospective au CHRU Tours 
apport de la PCR vs ICG ? 
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PCR Multiplex – panels gastro-intestinaux élargis
« Le nombre de cibles détectés peut  varier notablement selon les tests »

Bien choisir 

son outil 

diagnostique!



PCR Multiplex – panels gastro-intestinaux élargis
« Le nombre de cibles détectés peut  varier notablement selon les tests »

Rochat C et al. Rev Med Suisse 2017 ; 13 : 963-7
Non détecté

Bien choisir 

son outil 

diagnostique!



PCR « Multiplex « syndromique rapide

Panel « VIRUS + BACTERIES + VIRUS »

Plus de 20 cibles …………..

Coût élevé : juste positionnement dans la routine : 

Réserver aux immunodéprimés / situation d’urgence : terrain particulier



La PCR Multiplex (panel GE) 

- permet un criblage rapide et large au cours des GE 

- identifie un agent pathogène deux fois plus souvent que les protocoles habituels

- Approche adaptée pour les diarrhées de retour de voyage du fait du large panel

IMPACT  : 

▪ Les modifications thérapeutiques précoces sont plus fréquentes

« Le premier bénéfice est la détection des pathogènes pour lesquels il est recommandé de 

prescrire une antibiothérapie précoce ».

▪ La durée du séjour hospitalier est raccourcie

▪ Epargne possible d’examens complémentaires

▪ Prise plus précoce de mesures pour l’entourage / dans le service.

PCR « Multiplex « syndromique

Interêt médico-économique

La coproculture standard est l’examen le plus fréquemment prescrit en cas de 

gastro-entérite (GE),  : ne permet pas l’identification de tous les agents pathogènes

Approche syndromique pour le diagnostic de gastro-entérite : évaluation du panel PCR Multiplex FilmArray® GE, BioMérieux dans un hôpital général – Roger et al , Doi : 10.1016/j.medmal.2018.04.172





Exemple d’une épidémie de Norovirus dans une EHPAD à St Denis (Réunion)
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Exemple d’une épidémie de Norovirus dans une EHPAD à St Denis (Réunion)



" Approbation de l'Académie de Médecine du 18 Fevrier 1868 "

" Autorisation de l'Etat du 13 Aout 1868 "

" Autorisation des Ministères de La Marine et des Colonies "

Merci de votre attention! 


