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Conflits d’intérêts

Je n’ai aucun conflit d’intérêt à déclarer
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La grippe saisonnière
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Vaccination des :
� résidents 
� professionnels

Population à 
risque de 

complication

Prévention = vaccination
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XPÉRIENCE BFCE



Franche-Comté

� 115 EHPAD 

� ~9 000 résidents

� EMHT depuis 2012

� 10 IDEHT

� Coordination par 
RFCLIN/CPias
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2012…

• Médecins d’EHPAD : Souhait 
de faciliter la 
documentation des cas de 
grippe

• ARS : Financement TROD-
grippe

• RFCLIN : Mise à disposition et 
Accompagnement  
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Évolution de l’expérimentation
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Choix TROD �Performance
�€

�Performance
�€
�Péremption

�Cahier des charges
�Critères intrinsèques + extrinsèques

Financement ARS

Évaluation �Fiches traçabilité



Choix des TROD-Grippe
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Critères intrinsèques :

� CE

� Performances 

� Discrimination A & B

� Contrôle interne

� Contrôles qualité

� Durée < 15 min

� Écouvillons 

� €



Choix des TROD-Grippe
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Critères extrinsèques

� Conditionnement 
unitaire

� Réactif

� Test

� écouvillon

� Date de 
péremption 48 mois

� Conservation temp. 
ambiante

Constitution de kits :

� 3 tests

� Mode opératoire

� Feuille de traçabilité

� CAT prise en charge 
curative & prophylactique

Constitution de kits :

� 3 tests

� Mode opératoire

� Feuille de traçabilité

� CAT prise en charge 
curative & prophylactique



Mise à disposition

• Gratuite pour les EHPAD

• Sur simple demande

• 24h/24 7j/7

• Accompagnement :
– Mesures barrières

– Signalement
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Sur le papier tout allait si bien, et pourtant …



Résultats 2012-2016

• 700 tests achetés

• 147 utilisés (21 %)

• 4 à 18 EHPAD / an

• Utilisation des tests
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Combien de TROD ?

• Corrélation de 
l’utilisation à 
l’ampleur de 
l’épidémie.
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Ce que nous avons appris…

�Importance du cahier des charges

�Facilité la mise à disposition

�Accompagner la mise à disposition
�Formation sur le prélèvement

�Conduite à tenir

�Information sur l’oseltamivir

�Prévoir évaluation d’impact
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LES TROD : QUEL INTÉRÊT ? 
QUELLE UTILISATION ?
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Quelle utilisation ?

• TROD-grippe Se médiocre � multiplier les prélèvements : 3-5 cas

• PCR > Immunofluorescence >  Immuno-chromatographie

C. Bouvier-Slekovec - CPias BFC -
décembre 2018

17

++ service fortement 
exposés (urgences, 
LBM etc.)

++ utilisation 
ponctuelle (service de 
soins, collectivités etc.)



Quelle utilisation ?

• Dans les 48h 

• Qualité du 
prélèvement +++ 
chez PA
– Prlvt nasopharyngé

– Écouvillon floqué
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D’après B. Lina – JNI 2014



Quelle utilisation ?

� Performances 
analytiques des TROD 
modestes

� Multiplier les 
prélèvements (3-5 cas)
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C. Slekovec – Gripp’Impact

� Place des traitements prophylactique et 
préemptif.

� Rôle des médecins coordonnateurs



Quel intérêt ?

• Nécessité d’un diagnostic étiologique 
rapide

• Mise en place d’une thérapeutique 
précoce

• Formes simples (PEC non-hospitalière)

• Limiter la consommation 
d’antibiotique ?
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Étude Gripp’Impact

Objectifs

� Évaluer l’impact de la mise à disposition de TROD-
Grippe dans la prise en charge des IRAB en EHPAD

� Évaluer la plus-value des EMHT sur la mise en œuvre 
précoce et rigoureuse des mesures barrières

� Évaluer le recours « spontané » aux TROD-grippe et 
à l’oseltamivir en l’absence d’EMHT.
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Pour aller plus loin…en vidéo
� Allo’Doc : Grippe : info sur la 

grippe en EHPAD, l’intérêt et 
les modalités d’utilisation de 
l’oseltamivir ainsi que ses 
effets indésirables.

� Tutos du CClin Sud-Ouest : 
TROD-Grippe : quand et 
comment bien réaliser un 
TROD.
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Ce qu’il faut retenir

� Intérêt des TROD-Grippe en EHPAD ?
� Tout dépend de ce que l’on fait du résultat.

� Un prélèvement de mauvaise qualité avec 
un excellent kit ne donnera jamais de bon 
résultats
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Conclusion

Et si nous faisions tout 
pour que la grippe ne 
rentre pas dans nos 
EHPAD ?
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Détection 
rapide

Traitement
AV

Mesures 
barrières

Vaccination



MERCI POUR VOTRE ATTENTION

cslekovec@chu-besancon.fr


